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Uscire dal «parcheggio dell’incertezza» e vincere «lo spavento del 

futuro»: in Santa Maria delle Grazie al Naviglio questa l’esortazione 

dell’Arcivescovo nel Rosario dedicato agli universitari e inserito nel 

ciclo di preghiere mariane del mese di maggio 

di Annamaria BRACCINI 

 

 
 

La responsabilità di costruire la pace trova negli universitari interlocutori 

privilegiati, chiamati a sentire in modo particolare questa missione. Il 

rischio di lasciarsi consumare dall’ambizione dei risultati e dalla 

pressione delle aspettative finisce spesso per logorare le energie; eppure 

l’Università domanda studio, impegno e profondità, proprio per 

rispondere alla vocazione a diventare uomini e donne di pace, qualunque 

sia il percorso professionale o la competenza scelta. «Bisogna imparare a 

pensare con la propria testa», afferma l’Arcivescovo. 

Nella breve riflessione che conclude la recita comunitaria del Rosario 

dedicato agli universitari, l’Arcivescovo richiama con forza l’urgenza di 

diventare operatori di pace, esigenza oggi più evidente che mai. Fuori 

dalla chiesa, lungo l’Alzaia Grande, la movida serale anima le strade; 

dentro le navate di Chiesa di Santa Maria delle Grazie al Naviglio, parte 
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della Comunità pastorale Santa Maria Regina dei Martiri, si raccoglie invece una preghiera intensa, 

accompagnata – come spiega in apertura don Marco Cianci, responsabile della Sezione Università 

della Pastorale giovanile e cappellano della Statale – da «un desiderio di pace per noi, per le nostre 

famiglie, ma soprattutto per la Terrasanta». Sono presenti anche i cappellani degli altri Atenei 

milanesi, insieme al responsabile della Comunità pastorale, don Antonio Costabile. Don Cianci 

sottolinea come «la pace non sia soltanto assenza di conflitti, ma un cuore riconciliato, capace di 

perdono e di speranza. Ci affidiamo a Maria per diventare segni concreti di unità e di amore e 

chiediamo al Signore di trasformare i nostri cuori, rendendo ciascuno strumento della sua pace». 

Queste parole vengono riprese dall’Arcivescovo al termine della recita dei cinque Misteri della 

gioia. Il Rosario degli studenti, appuntamento tradizionale, quest’anno è stato inserito nella proposta 

di preghiera per le vocazioni durante il mese di maggio, iniziativa che monsignor Delpini sta 

vivendo nei santuari mariani della Diocesi, soprattutto per incoraggiare ragazzi e giovani. 

«Dipenderà da voi – prosegue l’Arcivescovo – se almeno quel pezzo di mondo che abitate diventerà 

un giardino di pace oppure un luogo dominato dalla prepotenza e dall’ambizione. Credo che ci siano 

universitari che debbano darsi una mossa, perché non sono più bambini preoccupati soltanto di 

prendere bei voti, ma uomini e donne chiamati a riconoscere il cammino da compiere per fare della 

propria vita una vocazione al servizio della pace». Forse, aggiunge, «ci sono universitari che devono 

riconoscere di essere un po’ bloccati, intimiditi, spaventati». Per questo invita tutti a utilizzare una 

preghiera da lui scritta e distribuita ai presenti, «con il desiderio di condividere questo bisogno di 

rispondere a una vocazione». L’Arcivescovo spiega che il primo punto fondamentale è ricordare di 

non essere mai soli: «Gesù non ci abbandona mai». Poi legge alcuni passaggi della preghiera 

stampata sull’immaginetta che raffigura il Cristo Re di Nicola Villa – un’immagine moderna e 

simbolica tratta dal Nuovo Evangeliario ambrosiano: «Se sono nel vagabondaggio del capriccio, 

aiutami a trovare la mia strada; se sono nel parcheggio dell’incertezza, dammi il tuo spirito di 

sapienza che incoraggia la mia decisione; se sono nello spavento del futuro, insegnami a essere 

docile alla tua parola». Successivamente approfondisce il significato di queste espressioni. Il 

“parcheggio dell’incertezza”, spiega, è «la condizione spirituale di coloro che si impegnano molto 

ma non riescono a guardare lontano, non trovano il coraggio di scegliere e hanno paura di orientare 

il proprio cammino». Lo “spavento del futuro”, invece, è «quella forma ottusa di coscienza che 

costruisce l’immagine del domani sulla base delle notizie che qualcuno decide di diffondere, 

generando una dipendenza da un clima grigio e pessimista». «Noi viviamo il futuro perché 

rispondiamo alla promessa di Gesù», continua l’Arcivescovo. Per questo, lo spavento del futuro 

deve essere affrontato «con la docilità al Signore e l’ascolto della sua parola, più che di quella dei 

sapienti».  E ancora: «Se sono nella sfiducia per la mia fragilità e per i miei peccati, insegnami ad 

avere stima di me stesso e gioia di vivere». Perché, osserva, «certamente siamo peccatori, imperfetti 

e fragili, ma questa non è una buona ragione per perdere la stima di noi stessi; piuttosto è un invito 

ad accogliere la chiamata del Signore a conformarci a Lui e a chiedere umilmente perdono». 

L’Arcivescovo sottolinea come sia comprensibile riconoscersi peccatori, ma molto meno 

comprensibile perdere fiducia nel perdono di Dio. Per questo propone una preghiera semplice e 

intensa: «Signore Gesù, tu sei il Signore che ha parole di vita eterna: ti lodo, ti ringrazio, ti ascolto, 

voglio stare con te». 



SESTO SAN GIOVANNI Parrocchia San Giorgio Dal 09\05 al 17\05 - 2026 

 

 

 

OFFERTE DELLA SETTIMANA 

Offerte S. Messe: euro 113,00 
Offerte candele: euro 47,00 

Offerte anniversari: euro 50,00 
Offerte funerali: euro 50,00 

Intenzioni Sante Messe: 20.00 
Totale: euro 280,00 

 

ORARIO S. MESSE E 

CONFESSIONI  
 

CELEBRAZIONI FESTIVE 
 

Celebrazione vigiliare: 
SABATO ORE 17.00 

presso Santuario, via Tevere 
 

DOMENICA 
Ore 9.30 presso RSA via 

Campanella 
 

Ore 11.00* 
presso Santuario via Tevere 

 
Ore 18.00 

presso S. Giorgio via 
Migliorini 

 
  Adorazione eucaristica e 
preghiera del S. Rosario 

 
GIOVEDI’’ ORE 17.00** 

presso Santuario via Tevere 
 
 
 

S. CONFESSIONI 
 

Trenta minuti prima delle 
S. Messe 

  
* S. Messa sospesa nel mese di luglio 

e agosto 

* * Sospesa nella stagione estiva 

APPUNTAMENTI PARROCCHIALI 
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╬  PASQUA 
MADONNA DI LOURDES 
Santuario 

SAN GIORGIO 
Chiesa parrocchiale 

CASA DI 
RIPOSO 

 

09 

Mag. 

Sabato  

Vigilia della VI domenica 

di Pasqua A 
 
Liturgia delle ore: II settimana 

Ore 17.00 S. Messa  
don Giovanni Mariano, 
Soligo Guerino e 
Addabbo Vincenzo 

   

10 
Mag. 

DOMENICA 

VI domenica di Pasqua-A 

 

 
 
Liturgia delle ore: II settimana 

 Ore 11.00 S. Messa  
don Giovanni Mariano, 
Secondo le intenzioni 
dell’offerente 

Ore 18.00:S. Messa 
don Giovanni 
Mariano, Orfeo,  
Rocco e Maria. 

  

 Ore 9.45  
S. Messa 
don 
Giovanni 
Mariano 

 

11 

Mag. 

Lunedì 
 

 
Liturgia delle ore II settimana 

Ore 17.00 
S. Rosario 
 

     

12 

Mag. 

Martedì 

Ss Nereo e Achilleo (mf) S. 

Pancrazio (mf)  
 
Liturgia delle ore: II settimana 

Ore 17.00 
S. Rosario 

  

    

13 

Mag. 

Mercoledì  

B.V. Maria di Fatima (mf) 

 
Liturgia delle ore: II settimans 

Ore 17.00 
S. Rosario 
 

   

14 
Mag. 

Giovedì  
ASCENSIONE DEL 

SIGNORE (Ss) 

 

 

 
Liturgia delle ore: Propria 

Ore 20.30  
Presso i palazzoni 
Caltagirone numero 23 
S. Rosario   

 Ore 16.30  
S. Messa 

 

15 
Mag. 

Venerdì 

 

 
Liturgia delle ore: II settimana 

Ore 17.00:  
S. Rosario 
 

    

16 
Mag. 

Sabato 

S. Luigi Orione (mf) 

 
Liturgia delle ore: II settimana 

Ore 17.00 S. Messa 
Isabella, famm. Bonvini e 
Dander 

   
 

 

17 

Mag. 

DOMENICA  

VII domenica di Pasqua 

 
 

 
Liturgia delle ore: III settimana 

Ore 11.00: S. Messa  
Arnaldo, Giuseppe e 
Giuliano 

Ore 18.00:S. Messa  
Caimi Cesare  

Ore 9.45 
S. Messa 

 

 

Calendario liturgico parrocchiale 


